


ВІТАННЯ 

Ректора Чернівецького національного університету імені Юрія Федьковича 

РОМАНА ПЕТРИШИНА  

 

 

Вельмишановні учасники 

ІІ Міжнародного науково-спортивного 

конгресу студентів та молодих вчених 

«Актуальні питання фізичної культури, 

спорту та ерготерапії»! 

Маю приємну нагоду від керівництва 

Чернівецького національного університету 

імені Юрія Федьковича та від себе особисто 

привітати організаторів й учасників цього 

міжнародного форуму. 

В умовах карантину робота конгресу 

проходить в он-лайн режимі, що, як на мене, 

видається одним з перших досвідів 

проведення такого роду заходу в Україні, де 

водночас беруть участь молоді науковці, студенти нашої держави та сусідніх країн, і це - 

завдяки значній підготовчій діяльності кафедри фізичної культури та основ здоров’я 

факультету фізичної культури та здоров’я людини та роботи організаційного комітету. 

У сучасних умовах фізична культура виступає якісною мірою комплексного впливу 

різних форм, засобів та методів на майбутнього фахівця в процесі формування їхніх 

професійних компетенцій. Результатом цього процесу є рівень індивідуальної фізичної 

культури кожної особи, її духовність, рівень розвитку професійно значущих здібностей та 

здоров’я загалом. 

У рамках проведення конгресу розглядатимуться актуальні питання розвитку 

фізичної культури, спорту та ерготерапії, які виступають важливими важелями в усіх 

сферах суспільного життя різних верств населення. Тому хочу наголосити на значущості 

та корисності подібних форумів в умовах глобалізації та надзвичайно динамічного 

сучасного світу. 

Бажаю учасникам ІІ Міжнародного науково-спортивного конгресу студентів та 

молодих вчених «Актуальні питання фізичної культури, спорту та ерготерапії» плідної 

роботи та нових творчих здобутків. 

Роман ПЕТРИШИН 

 



 

ВІТАННЯ 

Декана факультету фізичної культури та здоров’я людини 

Чернівецького національного університету імені Юрія Федьковича 

ЯРОСЛАВА ЗОРІЯ  

 

 

Шановні колеги – учасники 

ІІ Міжнародного науково-

спортивного конгресу студентів та 

молодих вчених «Актуальні 

питання фізичної культури, спорту 

та ерготерапії»! 

Спорт, рухова активність, 

дотримання високих принципів 

олімпійського руху, ефективна 

психологічна й фізична реабілітація 

є невід’ємною частиною цього процесу. Досягти високих результатів у спорті сьогодні без 

використання останніх досягнень сучасної спортивної науки неможливо. Практично усі 

країни світового співтовариства проводять цілеспрямовану політику з підвищення ролі 

фізичної культури, спорту та фізичної реабілітації в житті суспільства загалом і 

студентства – зокрема. Фізична культура, спорт, фізична терапія та ерготерапія – це 

безперечно правильний шлях до поліпшення здоров’я населення, ефективна форма 

формування кращих людських якостей – віри в свої сили, цілеспрямованості, мужності і 

стійкості, усвідомлена готовність і здатність допомогти іншим людям. 

Переконаний, що результати наукових досліджень, представлені на Конгресі, 

будуть гідно оцінені фахівцями і стануть вагомим внеском в розвиток національної та 

міжнародної науки. 

Бажаю всім учасникам плідних дискусій, успіхів, здоров’я і благополуччя! 

 

 

Ярослав ЗОРІЙ 

 



 

ВІТАННЯ  

Першого проректора з науково-педагогічної роботи Національного університету 

фізичного виховання і спорту України 

МИРОСЛАВА ДУТЧАКА 

 

 

Шановні високоповажні організатори та 

учасники ІІ Міжнародного науково-спортивного 

конгресу студентів та молодих вчених «Актуальні 

питання фізичної культури, спорту та ерготерапії»! 

Від імені керівництва Національного 

університету фізичного виховання і спорту України 

та від себе особисто вітаю вас з початком роботи 

конгресу з міжнародною участю. 

Вважаю, що це чудова нагода для студентів, 

молодих науковців, спеціалістів з різних країн 

обмінятися досвідом, новими напрацюваннями, 

досягненнями, відкриттями та здійснити вагомий 

внесок у розвиток пріоритетних для України галузей 

освіти та охорони здоров’я. 

Надзвичайно приємно, що за останні декілька років фізична культура і спорт стали 

невід’ємною частиною життя не лише студентів, пересічних громадян, а й державної 

політики, стратегічною метою якої є здорова нація. Я радий усвідомлювати, що ми 

причетні до того факту, що з кожним днем прихильників спорту та здорового способу 

життя стає все більше. Пишаюсь, що колишні вихованці відкривають спортивні дитячі 

школи, фітнес-центри, очолюють керівні державні органи, федерації. 

Маю честь бути учасником цього конгресу та хочу побажати всім іншим учасникам 

міцного здоров’я, невичерпного оптимізму, непохитного терпіння, спортивного 

довголіття, успішного подолання всіх перешкод на шляху отримання високих спортивних 

та наукових здобутків, миру і злагоди, задоволення від своєї справи, плідної співпраці, 

обміну професійним досвідом і отримання нових корисних знань. Впевнений, що 

змістовні дискусії та всі конструктивні пропозиції нашої надзвичайно талановитої і 

перспективної молоді будуть затребувані на практиці.  

 

Мирослав ДУТЧАК 



 

ВІТАННЯ 

Декана факультету фізичної культури і спорту 

Ясського університету ім А.І. Куза  

BEATRICE-AURELIA ABALASEI 

 

 

Honorable scientific community! I have 

a great opportunity from University Alexandru 

Ioan Cuza, Iassy and the leading of the Faculty 

of Physical Culture and Sport and personally 

congratulate the organizers and participants on 

the opening of the II International Scientific 

and Sports Congress of Students and Young 

Scientists "Topical Issues of Physical Culture, 

Sport and Ergotherapy". 

In modern conditions, physical culture 

acts as a qualitative measure of the complex 

influence of different forms, means and 

methods on the future specialist in the process 

of forming their professional competences. The result of this process is the level of individual 

physical culture of each person, their spirituality, the professionally development level of 

significant abilities and generally health. 

It is important that at this congress Ukrainian and foreign students and young scientists, 

who together with experienced specialists conduct a fruitful creative search, share the results of 

their research, share experiences with colleagues, discuss topical issues of physical culture, 

sports and sports. 

I hope that the congress meeting, which will be held at the Yuriy Fedkovich Chernivtsi 

National University, will be a place for creative discussions, effective exchange of information 

obtained during the scientific search, and the experience gained in it. 

Let physical culture and sports become allies during life, bring joy and energy, as well as 

a sense of eternal youth. 

 

Beatrice-Aurelia ABALASEI 

 

 

 

 



НАУКОВИЙ КОМІТЕТ 

Петришин Роман Іванович – доктор фізико-математичних наук, 

професор, ректор Чернівецького національного університету імені Юрія 

Федьковича; 

Дутчак Мирослав Васильович – доктор наук з фізичного виховання і 

спорту, професор, перший проректор з науково-педагогічної роботи 

Національного університету фізичного виховання і спорту України; 

Abalasei Beatrice Aurelia – Professor phd. «Al. I. Cuza» University of 

Iassy Faculty of Physical Education and Sport (Romania). 

Ажиппо Олександр Юрійович – доктор педагогічних наук, професор, 

ректор Харківської державної академії фізичної культури; 

Цьось Анатолій Васильович – доктор наук з фізичного виховання і 

спорту, професор, ректор Східноєвропейського національного університету 

імені Лесі Українки; 

Kuk Tomasz – Professor phd., dr, Vice-Rector for cooperation with Ukraine 

and the countries of the former Eastern Bloc University of Linguistics in 

Częstochowa (Poland); 

Боднар Іванна Романівна – доктор наук з фізичного виховання і 

спорту, професор, завідувач кафедри теорії та методики фізичної культури 

Львівського державного університету фізичної культури імені Івана 

Боберського; 
 

 

ОРГАНІЗАЦІЙНИЙ КОМІТЕТ 

 

Зорій Ярослав Богданович – доктор педагогічних наук, доцент, декан 

факультету фізичної культури та здоров’я людини Чернівецького 

національного університету імені Юрія Федьковича; 

Мосейчук Юрій Юрійович – доктор педагогічних наук, професор, 

завідувач кафедри фізичної культури та основ здоров’я Чернівецького 

національного університету імені Юрія Федьковича; 

Курнишев Юрій Альбертович – кандидат педагогічних наук, доцент, 

доцент кафедри фізичної культури та основ здоров’я Чернівецького 

національного університету імені Юрія Федьковича; 

Доцюк Лідія Георгіївна – доктор медичних наук, професор, завідувач 

кафедри фізичної реабілітації, ерготерапії та домедичної допомоги 

Чернівецького національного університету імені Юрія Федьковича; 

Наконечний Ігор Юрійович – кандидат психологічних наук, доцент, 

завідувач кафедри теорії та методики фізичного виховання і спорту 

Чернівецького національного університету імені Юрія Федьковича; 

Палагнюк Тарас Васильович – кандидат педагогічних наук, доцент, 

завідувач кафедри фізичного виховання Чернівецького національного 

університету імені Юрія Федьковича; 

Киселиця Оксана Миколаївна – кандидат педагогічних наук, доцент, 

доцент кафедри фізичної культури та основ здоров’я Чернівецького 

https://khdafk.kh.ua/


національного університету імені Юрія Федьковича, заступник декана з 

навчально-методичної роботи; 

Мороз Олена Олександрівна – кандидат наук з фізичного виховання і 

спорту, доцент, доцент кафедри фізичної культури та основ здоров’я 

Чернівецького національного університету імені Юрія Федьковича, 

заступник декана з навчально-виховної роботи; 

Балацька Лариса Василівна – кандидат наук з фізичного виховання і 

спорту, доцент, доцент кафедри теорії та методики фізичного виховання і 

спорту Чернівецького національного університету імені Юрія Федьковича, 

заступник декана з наукової роботи та міжнародних зв'язків; 

Гешко Іван Тарасович – голова Чернівецького обласного відділення 

НОК України, Заслужений майстер спорту України; 

Iacob Mihai Radu – lecturer phd. «Al. I. Cuza» University of Iassy, Faculty 

of Physical Education and Sport. (Romania); 

Галан Ярослав Петрович – кандидат наук з фізичного виховання і 

спорту, доцент, доцент кафедри теорії та методики фізичного виховання і 

спорту Чернівецького національного університету імені Юрія Федьковича; 

Байдюк Микола Юрійович – викладач кафедри фізичної культури та 

основ здоров’я Чернівецького національного університету імені Юрія 

Федьковича; 

Марченко Яна Федорівна – асистент кафедри фізичної реабілітації, 

ерготерапії та домедичної допомоги Чернівецького національного 

університету імені Юрія Федьковича, голова Ради молодих вчених 

факультету фізичної культури та здоров’я людини; 

Медвідь Анжела Миколаївна – викладач кафедри фізичної культури 

та основ здоров’я Чернівецького національного університету імені Юрія 

Федьковича. 

 

РЕДАКЦІЙНА КОЛЕГІЯ 

 

Киселиця Оксана Миколаївна – кандидат педагогічних наук, доцент, 

доцент кафедри фізичної культури та основ здоров’я Чернівецького 

національного університету імені Юрія Федьковича, заступник декана з 

навчально-методичної роботи; 

Васкан Іван Георгійович – кандидат педагогічних наук, доцент, доцент 

кафедри фізичної культури та основ здоров’я Чернівецького національного 

університету імені Юрія Федьковича; 

Гауряк Олена Дмитрівна – кандидат педагогічних наук, доцент 

кафедри фізичної культури та основ здоров’я Чернівецького національного 

університету імені Юрія Федьковича; 

Ячнюк Максим Юрійович – кандидат наук з фізичного виховання і 

спорту, доцент, доцент кафедри фізичної культури та основ здоров’я 

Чернівецького національного університету імені Юрія Федьковича; 

Кожокар Марина Василівна – кандидат педагогічних наук, доцент, 

доцент кафедри фізичного виховання Чернівецького національного 

університету імені Юрія Федьковича; 

https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%97%D0%B0%D1%81%D0%BB%D1%83%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B9_%D0%BC%D0%B0%D0%B9%D1%81%D1%82%D0%B5%D1%80_%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82%D1%83


Цибанюк Олександра Олександрівна – кандидат педагогічних наук, 

доцент, доцент кафедри теорії та методики фізичного виховання і спорту 

Чернівецького національного університету імені Юрія Федьковича; 

Логуш Леся Геннадіївна – кандидат педагогічних наук, доцент, доцент 

кафедри фізичної реабілітації, ерготерапії та домедичної допомоги 

Чернівецького національного університету імені Юрія Федьковича; 

Кошура Андрій Вікторович – кандидат педагогічних наук, викладач 

кафедри фізичної культури та основ здоров’я Чернівецького національного 

університету імені Юрія Федьковича. 

Єремія Яна Ігорівна – викладач кафедри фізичної культури та основ 

здоров’я Чернівецького національного університету імені Юрія Федьковича. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПЛАН РОБОТИ КОНГРЕСУ 

 

24 квітня 2020 року 

(п’ятниця) 

Червона зала Центрального корпусу (№5), 

ЧНУ ім. Ю. Федьковича, м. Чернівці, вул. Коцюбинського, 2 

 

9.00 – 10.00 Реєстрація учасників; 

10.00 – 10.30 Церемонія представлення учасників; 

10.30 – 12.00 Пленарне засідання; 

12.00 – 12.45 Екскурсія територією Чернівецького національного 

університету імені Юрія Федьковича (колишня Резиденція 

митрополитів Буковини і Далмації); 

12.45 – 13.15 Переїзд на факультет фізичної культури та здоров’я людини; 

13.15 – 14.15 Обід; 

14.30 – 16.00 Секційні засідання (факультет фізичної культури та 

здоров’я людини, вул. Небесної сотні, 4 Д, аудиторії 7, 10, 

11, 23, 25, актова зала); 

16.00 – 18.30  Спортивно-змагальне шоу з нетрадиційних видів спорту; 

19.00 – 22.00 Дружня вечеря (професорсько-викладацький склад); 

вечір зустрічі (студенти та молоді вчені). 

 

25 квітня 2020 року 

(субота) 

Факультет фізичної культури та здоров’я людини, 

вул. Небесної сотні, 4 Д 
 

9.00 – 10.30 Секційні засідання; 

10.30 – 11.00 Підведення підсумків конгресу: 

вручення сертифікатів та призи переможцям; 

11.30 – 12.30 Кава-брейк; 

12.30 – 17.00 Екскурсія історико-архітектурними місцями Буковини; 

17.00 – 19.00 Від’їзд учасників конгресу. 

 



 

ЦЕРЕМОНІЯ ПРЕДСТАВЛЕННЯ УЧАСНИКІВ 

 

24 квітня 2020 року, 1000 – 1030 

Мармурова зала Центрального корпусу №5 

ЧНУ ім. Ю. Федьковича 

 

 

ВІТАЛЬНЕ СЛОВО 

 

1. Петришин Роман Іванович – доктор фізико-математичних 

наук, професор, ректор Чернівецького національного 

університету імені Юрія Федьковича; 

 

2. Зорій Ярослав Богданович – доктор педагогічних наук, 

доцент, декан факультету фізичної культури та здоров’я 

людини Чернівецького національного університету імені Юрія 

Федьковича; 

 

3. Погодін Олександр Едуардович – начальник управління 

молоді та спорту Чернівецької обласної державної 

адміністрації; 

 

4. Макаренко Дмитро Васильович – начальник управління по 

фізичній культурі та спорту Чернівецької міської ради; 

 

5. Гешко Тарас Васильович – голова Чернівецького обласного 

відділення НОК України, Заслужений майстер спорту України; 

 

6. Жукотинський Корнелій Костянтинович – кандидат 

педагогічних наук, доцент, начальник Чернівецького обласного 

відділення Комітету з фізичного виховання та спорту МОН 

України. 

https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%97%D0%B0%D1%81%D0%BB%D1%83%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B9_%D0%BC%D0%B0%D0%B9%D1%81%D1%82%D0%B5%D1%80_%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82%D1%83


24 квітня 2020 року 

 

ПЛЕНАРНЕ ЗАСІДАННЯ 

Червона зала 

Чернівецький національний університет імені Юрія Федьковича 

вул. Коцюбинського, 2 

1030  – 1200 

 

Модератори: 

доц. Ярослав ЗОРІЙ 

проф. Юрій МОСЕЙЧУК 

Секретар: 

доц. Юрій КУРНИШЕВ  

 

 

 

Дутчак Мирослав Васильович, доктор наук з фізичного виховання та 

спорту, професор, перший проректор з науково-педагогічної роботи 

Національного університету фізичного виховання та спорту України, м. Київ, 

Україна. 

        ПЕРСПЕКТИВНІ НАПРЯМИ БЕЗПЕРЕРВНОГО ПРОФЕСІЙНОГО 

РОЗВИТКУ ТРЕНЕРСЬКИХ КАДРІВ СИСТЕМИ СПОРТУ В УКРАЇНІ 

Ажиппо Олександр Юрійович, доктор педагогічних наук, професор 

ректор Харківської державної академії фізичної культури, м. Харків, Україна. 

ПЕДАГОГІЧНІ УМОВИ ФОРМУВАННЯ ДУХОВНО-ЦІННІСНИХ 

ОРІЄНТАЦІЙ СТАРШОКЛАСНИКІВ У ПРОЦЕСІ ЗАНЯТЬ ФІЗИЧНОЮ 

КУЛЬТУРОЮ. 

Abalasei Beatrice Aurelia, Professor phd. «Al. I. Cuza» University of Iassy, 

Dean of the Faculty of Physical Education and Sport,s. Iassy, Romania. 

CARIERA-DUBLA PASUL SPRE PERFORMANTA. 

Kuk Tomasz, Professor phd., Vice-Rector for cooperation with Ukraine and 

the countries of the former Eastern Bloc University of Linguistics in Częstochowa, 

s. Częstochowa, Poland. 

      HEALTHY LIFESTYLE BASED ON ROBERT  DILTS’ LEVELS OF 

CHANGE. 

Куйбіда Віктор Віталійович, доктор історичних наук, професор, декан 

факультету фізичного виховання Переяслав-Хмельницького педагогічного 

університету ім. Г. Сковороди, м. Переяслав, Україна. 

ПЛІОМЕТРИЧНІ НАВАНТАЖЕННЯ: БІОЛОГІЧНІ ОСНОВИ. 

Зорій Ярослав Богданович, доктор педагогічних наук, доцент, декан 

факультету фізичної культури та здоров’я людини Чернівецького 

національного університету ім. Ю. Федьковича, м. Чернівці, Україна. 

ПРОФЕСІЙНЕ ВИХОВАННЯ СТУДЕНТІВ В УМОВАХ ІНТЕГРАЦІЇ 

НАВЧАЛЬНОЇ ТА ПОЗАНАВЧАЛЬНОЇ ДІЯЛЬНОСТІ. 



СЕКЦІЙНІ ЗАСІДАННЯ 

 

24-25 квітня 2020 року 

 

Факультет фізичної культури та здоров’я людини, 

Чернівецький національний університет імені Юрія Федьковича 

вул. Небесної сотні, 4 Д 

 

 

СЕКЦІЯ 1 

 

ФІЛОСОФІЯ, ПСИХОЛОГІЯ ТА ІСТОРІЯ 

ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ І СПОРТУ 

23 аудиторія 

 

Модератори: 

проф. Олександр АЖИППО 

проф. Ярослав ЯЦІВ 

lecturer phd. Раду ЯКОБ 

Секретар: 

доц. Марина КОЖОКАР 

 

Архилюк А., Байдюк М.Ю. ВИКОРИСТАННЯ ПСИХОЛОГІЧНОЇ 

ПІДГОТОВКИ ПІД ЧАС НАВЧАЛЬНО-ТРЕНУВАЛЬНИХ ЗАНЯТЬ 

ФУТБОЛІСТІВ 

Байдюк М.Ю., Маланій В.І., Кузнецова Н.М., Тодераш В.Д. ПЕДАГОГІЧНІ 

УМОВИ І ВИМОГИ ДО ОРГАНІЗАЦІЇ РЕЖИМУ РУХОВОЇ 

АКТИВНОСТІ МОЛОДШИХ ШКОЛЯРІВ У НАВЧАЛЬНИЙ ТА 

ПОЗАНАВЧАЛЬНИЙ ЧАС 

Богданюк А.М., Киселиця О.М., Гуліна Л.В. ШЛЯХИ ПІДВИЩЕННЯ 

РІВНЯ ЗНАНЬ ПІДРОСТАЮЧОГО ПОКОЛІННЯ УКРАЇНЦІВ ПРО 

НАРОДНІ ТРАДИЦІЇ ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ 

Дарійчук С.В., Ніколайчук О.П. СПОРТИВНА ДІЯЛЬНІСТЬ ШКОЛЯРІВ 

(кінець ХІХ – перша половина ХХ ст.) ЯК ТЕМАТИЧНИЙ НАПРЯМ 

ЕНЦИКЛОПЕДІЇ ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ ТА СПОРТУ РУМУНІЇ 

Катеринюк Х., Шульга А.В. САМОРЕАЛІЗАЦІЯ ОСОБИСТОСТІ 

ВЧИТЕЛЯ ПОЧАТКОВОЇ ШКОЛИ ЯК ПСИХОЛОГО-

ПЕДАГОГІЧНА ПРОБЛЕМА 

Минзату В., Курнишев Ю.А. СПЕЦИФІКА ОРГАНІЗАЦІЇ ФІЗИЧНОГО 

ВИХОВАННЯ У ПРОФІЛЬНИХ НАВЧАЛЬНИХ ЗАКЛАДАХ 

Нікула Н.В. УПРАВЛІННЯ ІННОВАЦІЙНОЮ ДІЯЛЬНІСТЮ ЗАКЛАДІВ 

ЗАГАЛЬНОЇ СЕРЕДНЬОЇ ОСВІТИ У КОНТЕКСТІ ВПРОВАДЖЕННЯ 

КОНЦЕПЦІЇ «НОВА УКРАЇНСЬКА ШКОЛА» 

Палій Ю., Мосейчук Ю.Ю. ОРГАНІЗАЦІЯ САМОСТІЙНИХ ЗАНЯТЬ У 

ЗАКЛАДАХ ВИЩОЇ ОСВІТИ 



Скрипник М., Вілігорський О.М. СПІРУ ХАРЕТ ‒ РУМУНСЬКИЙ 

НАУКОВЕЦЬ, ЗАСНОВНИК НАЦІОНАЛЬНОГО ФІЗИЧНОГО 

ВИХОВАННЯ РУМУНІЇ 

Сороколіт Н.С. ПОРІВНЯЛЬНИЙ АНАЛІЗ ДУМКИ УЧИТЕЛІВ ФІЗИЧНОЇ 

КУЛЬТУРИ ТА УЧИТЕЛІВ ПОЧАТКОВИХ КЛАСІВ ЩОДО 

ВПРОВАДЖЕННЯ КЛЮЧОВИХ КОМПЕТЕНТНОСТЕЙ НОВОЇ 

УКРАЇНСЬКОЇ ШКОЛИ У ФІЗИЧНЕ ВИХОВАННЯ  

Турченяк С., Гауряк О.Д., Доцюк Л.Г. ТЕОРЕТИКО-ПРАКТИЧНІ ІДЕЇ ТА 

ПОГЛЯДИ Г. ВАЩЕНКА НА ВИХОВАННЯ ВОЛІ І ХАРАКТЕРУ 

Турчик І. ШКІЛЬНЕ ФІЗИЧНЕ ВИХОВАННЯ ТА СПОРТ У США (КІНЕЦЬ 

ХІХ СТ.) 

Хапко Д.О. ПРОБЛЕМИ ВПРОВАДЖЕННЯ ДЕРЖАВНИХ ПРОГРАМ З 

ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ В СІЛЬСЬКИХ ШКОЛАХ 

Цибанюк О.О., Вілігорський О.М. ГЕНЕЗА РОЗВИТКУ СИСТЕМИ 

ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ РУМУНІЇ: РЕФОРМУВАННЯ 

НОРМАТИВНО-ПРАВОВОЇ БАЗИ (1948-1957 рр.) 

Шевчук П. РУХОВА АКТИВНІСТЬ ЯК ЗАСІБ ПІДВИЩЕННЯ 

РОЗУМОВОЇ ПРАЦЕЗДАТНОСТІ УЧНІВ МОЛОДШИХ КЛАСІВ 

 

 

СЕКЦІЯ 2 

 

ФІЗИЧНЕ ВИХОВАННЯ РІЗНИХ ГРУП НАСЕЛЕННЯ 

7 аудиторія 

Модератори: 

проф. Мирослав ДУТЧАК 

prof. Біатріс АБАЛАСЕЙ 

доц. Тарас ПАЛАГНЮК 

Секретар: 

доц. Оксана КИСЕЛИЦЯ 

 

Ажиппо О.Ю., Мосейчук Ю.Ю., Курнишев Ю.А. Боднар І.Р. 

ПЕДАГОГІЧНІ УМОВИ ФОРМУВАННЯ ДУХОВНО-ЦІННІСНИХ 

ОРІЄНТАЦІЙ СТАРШОКЛАСНИКІВ У ПРОЦЕСІ ЗАНЯТЬ 

ФІЗИЧНОЮ КУЛЬТУРОЮ 

Богданюк В., Богданюк А.М., Киселиця О.М. ТЕОРЕТИЧНИЙ АНАЛІЗ 

ПРОБЛЕМИ ФОРМУВАННЯ І РОЗВИТКУ У МАЙБУТНІХ 

УЧИТЕЛІВ НАВИКІВ ПЕДАГОГІЧНОЇ ТЕХНІКИ 
 

Бейлик І. ДИТЯЧИЙ ТРАВМАТИЗМ ТА ЙОГО ПРОФІЛАКТИКА 

ЗАСОБАМИ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ 
 

Дідух В.В. ФОРМУВАННЯ ГОТОВНОСТІ МАЙБУТНІХ УЧИТЕЛІВ 

ПОЧАТКОВОЇ ШКОЛИ ДО ВЗАЄМОДІЇ З УЧАСНИКАМИ 

ОСВІТНЬОГО ПРОЦЕСУ ЯК АКТУАЛЬНА ПРОБЛЕМА 

ПРОФЕСІЙНО-ПЕДАГОГІЧНОЇ ОСВІТИ 

Зорій Я.Б., Киселиця О.М. ПРОФЕСІЙНЕ ВИХОВАННЯ СТУДЕНТІВ В 



УМОВАХ ІНТЕГРАЦІЇ НАВЧАЛЬНОЇ ТА ПОЗАНАВЧАЛЬНОЇ 

ДІЯЛЬНОСТІ 

Єремія Я.І. ОСОБЛИВОСТІ ЗАЛУЧЕННЯ ДО СИСТЕМАТИЧНОЇ 

РУХОВОЇ АКТИВНОСТІ УЧНІВ СТАРШИХ КЛАСІВ 

Клюс О.А. ОПТИМІЗАЦІЯ ОРГАНІЗАЦІЇ ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ ЯК 

ЗАСІБ ПІДВИЩЕННЯ ФІЗИЧНЇ ПІДГОТОВЛЕНОСТІ СТУДЕНТІВ У 

ЗВО 

Ковтюк С., Мосейчук Ю.Ю. ОСОБЛИВОСТІ ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ 

УЧНІВ МОЛОДШИХ КЛАСІВ 

Кожокар М.В., Галан Я.П., Палагнюк Т.В., Васкан І.Г. ЗМІСТ І ФОРМИ 

ДУАЛЬНОЇ ОСВІТИ У ПРОФЕСІЙНІЙ ПІДГОТОВЦІ 

СТУДЕНТСЬКОЇ МОЛОДІ В ЗАКЛАДАХ ВИЩОЇ ОСВІТИ УКРАЇНИ 

Кошура А.В., Бамбурак В.Б., Горюк П.І., Молдован А.Д. ФОРМУВАННЯ 

ПОТРЕБИ В УРОКАХ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ ДЛЯ УЧНІВ 

МОЛОДШОГО ШКІЛЬНОГО ВІКУ 

Курнишева Е.М., Курнишев Ю.А. ВИКОРИСТАННЯ РУХЛИВИХ ІГОР 

ДЛЯ АКТИВІЗАЦІЇ УЧНІВ 

Нікифоряк В., Кошура А.В. ОЦІНКА РУХОВОЇ АКТИВНОСТІ ДІТЕЙ 

СЕРЕДНЬОГО ШКІЛЬНОГО ВІКУ В ПОЗАШКІЛЬНИЙ ЧАС 

Павшук О. МЕТОДИКА ЗАСТОСУВАННЯ ІГРОВОГО МЕТОДУ 

НАВЧАННЯ НА ЗАНЯТТЯХ З ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ ЗІ 

СТУДЕНТАМИ ЗАКЛАДІВ ВИЩОЇ ОСВІТИ 

Палікиржа А., Васкан І.Г. ОСОБЛИВОСТІ МЕТОДИКИ РОЗВИТКУ 

РУХОВИХ ЯКОСТЕЙ У ДІТЕЙ МОЛОДШОГО ШКІЛЬНОГО ВІКУ 

Присняк К., Курнишев Ю.А. ФОРМУВАННЯ МОТИВАЦІЇ У ШКОЛЯРІВ  

9-11-их КЛАСІВ ДО ЗАНЯТЬ ФІЗИЧНОЮ КУЛЬТУРОЮ 

Самаковська Х., Кошура А.В. ДИФЕРЕНЦІЙОВАНИЙ ПІДХІД НА 

УРОКАХ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ В МОЛОДШІЙ ШКОЛІ З 

УРАХУВАННЯМ ГЕНДЕРНИХ ОСОБЛИВОСТЕЙ 

Скрипка І.М., Солоненко Є.В. ВИЗНАЧЕННЯ РІВНЯ ПРОФЕСІЙНОЇ 

ГОТОВНОСТІ МАЙБУТНІХ ФАХІВЦІВ З ФІЗИЧНОГО 

ВИХОВАННЯ Й СПОРТУ ДО ПРОФЕСІЙНОЇ ДІЯЛЬНОСТІ В 

УМОВАХ ІНКЛЮЗИВНОГО НАВЧАННЯ 

Циганеску Р., Мосейчук Ю.Ю. ВІКОВІ ОСОБЛИВОСТІ ЖИТТЯ І 

ФІЗИЧНОЇ ПРАЦЕЗДАТНОСТІ ЛЮДИНИ 

Shevchuk K., Byhar H., Pits. І. THE IMPACT OF WALDORF PEDAGOGY ON 

SALUTOGENIC APPROACH TO PRIMARY SCHOOLCHIDREN’S 

TEACHING 

 

 

 

 

 

 

 

 



СЕКЦІЯ 3 
 

ЗДОРОВ’ЯЗБЕРЕЖУВАЛЬНІ ТЕХНОЛОГІЇ, ФІТНЕС ТА РЕКРЕАЦІЯ 

10 аудиторія 

 

Модератори: 

проф. Олена АНДРЄЄВА 

доц. Галина ПУТЯТІНА 

доц. Олена МОРОЗ 

Секретар: 

доц. Олександра ЦИБАНЮК 

 

Городинський. С.І. РОЛЬ ЗДОРОВ'ЯЗБЕРІГАЮЧИХ ТЕХНОЛОГІЙ У 

ФОРМУВАННІ СТАНУ ЗДОРОВ'Я СТУДЕНТСЬКОЇ МОЛОДІ 
 

Завидівська О.І. СТВОРЕННЯ ЗДОРОВ’ЯОРІЄНТОВАНОГО 

СЕРЕДОВИЩА ОРГАНІЗАЦІЇ ЯК ОДНА ІЗ КЛЮЧОВИХ 

КОМПЕТЕНЦІЙ МАЙБУТНЬОГО МЕНЕДЖЕРА 

Гаврилюк О., Медвідь А.М. ОСОБЛИВОСТІ МОТИВАЦІЇ ДО 

РЕКРЕАЦІЙНИХ ЗАНЯТЬ СТАРШОКЛАСНИКІВ 

Гудан М., Гауряк О.Д. МЕНТАЛЬНИЙ ФІТНЕС ЯК ЗАСІБ ФІЗИЧНОГО 

ВИХОВАННЯ ШКОЛЯРІВ СМГ 

Дейнеко А.Х., Шевчук О.К. МЕТОДИЧНІ ПІДХОДИ ДО НАВЧАННЯ 

ВПРАВ З БУЛАВАМИ 
 

Кизім П., Корольова О. УДОСКОНАЛЕННЯ ТЕХНІЧНОЇ 

ПІДГОТОВЛЕНОСТІ СПОРТСМЕНІВ З АКРОБАТИЧНОГО РОК-Н-

РОЛУ ЗАСОБАМИ КЛАСИЧНОГО ТАНЦЮ 

Кулик Н.А., Заяц С.В., Гученко Г.Б. ВИВЧЕННЯ МОТИВАЦІЇ ЖІНОК 

ЗРІЛОГО ВІКУ ДО ЗАНЯТЬ АКВААЕРОБІКОЮ 

Мальцева О.Б., Ревес М.В., Мелега К.П., Гомонай М.В. ЕФЕКТИВНІСТЬ 

НЕТРАДИЦІЙНИХ МЕТОДИК ЯК СКЛАДОВОЇ 

ЗДОРОВ’ЯЗБЕРЕЖУВАЛЬНИХ ТЕХНОЛОГІЙ В 

ГАСТРОЕНТЕРОЛОГІЇ 

Маренич Г., Павлик О. МЕНТАЛЬНИЙ ТРЕНІНГ ЯК ЗАСІБ КОРЕКЦІЇ 

СТРЕСОСТІЙКОСТІ МАЙБУТНІХ ВЧИТЕЛІВ ФІЗИЧНОЇ 

КУЛЬТУРИ 

Палічук Ю.І., Слобожанінов П.А., Ківерник О.В. ЗАСТОСУВАННЯ 

ЗДОРОВ’ЯЗБЕРЕЖУВАЛЬНИХ ТЕХНОЛОГІЙ ПРИ ФОРМУВАННІ 

КУЛЬТУРИ ЗДОРОВ’Я МАЙБУТНІХ ЛІКАРІВ 

Платаш Л.Б. ВПРАВИ-РУХАНКИ ЯК ЗАСІБ 

ЗДОБРОВ’ЯЗБЕРЕЖУВАЛЬНОЇ СКЛАДОВОЇ ІНКЛЮЗИВНОГО 

НАВЧАННЯ ДІТЕЙ З ОСОБЛИВИМИ ПОТРЕБАМИ В СУЧАСНІЙ 

ШКОЛІ: РЕГІОНАЛЬНИЙ АСПЕКТ 

Путятіна Г.М. ПОЛІТИЧНІ СТРАТЕГІЇ ЯК ЗАСІБ ПІДВИЩЕННЯ 

ЯКОСТІ ПОСЛУГ У СФЕРІ ФІТНЕСУ ТА РЕКРЕАЦІЇ 



Рибак Н.В., Бутов Р.С. ДОЗУВАННЯ ФІЗИЧНОГО НАВАНТАЖЕННЯ ПІД 

ЧАС ЗАНЯТЬ ЛІКУВАЛЬНОЮ ГІМНАСТИКОЮ В ЗАЛЕЖНОСТІ 

ВІД ВИБОРУ ВИХІДНОГО ПОЛОЖЕННЯ 

Ропчан Р., Іванчук М.Г., Киселиця О.М. ОСОБЛИВОСТІ ПІДГОТОВКИ 

МАЙБУТНІХ ВЧИТЕЛІВ «ОСНОВ ЗДОРОВ’Я» ДО ОРГАНІЗАЦІЇ 

ПРОФІЛАКТИКИ АДИКТИВНОЇ ПОВЕДІНКИ ДІТЕЙ І МОЛОДІ 

Тівелік М., Гакман А.В., Медвідь А.М. ТЕОРЕТИКО-МЕТОДОЛОГІЧНІ 

ЗАСАДИ РІЗНОВИДІВ ФІТНЕСУ ДЛЯ ОСІБ ПОХИЛОГО ВІКУ 

Чупрун Н.Ф. ОПТИМІЗАЦІЯ РУХОВОЇ АКТИВНОСТІ СТУДЕНТОК 

ГУМАНІТАРНОГО ПРОФІЛЮ ЗАСОБАМИ ТАНЦЮВАЛЬНОЇ 

АЕРОБІКИ 

Шутак Н., Ячнюк М.Ю., Ячнюк Ю.Б., Городинський С.І. ФІЗИЧНЕ 

ВИХОВАННЯ ШКОЛЯРІВ 12-15 РОКІВ НА ОСНОВІ 

ВИКОРИСТАННЯ ЗАСОБІВ АЕРОБІКИ 
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ОЛІМПІЙСЬКИЙ ПРОФЕСІЙНИЙ СПОРТ ТА  

ПАРАЛІМПІЙСЬКИЙ СПОРТ. ОЛІМПІЙСЬКА ОСВІТА 

25 аудиторія 

 

Модератори: 

проф. Анатолій ЦЬОСЬ 

проф. Олександра БЛАГІЙ 

доц. Ігор НАКОНЕЧНИЙ 

Секретар: 

доц. Лариса БАЛАЦЬКА 

 

Балацька Л.В., Клюс О.А. ТЕОРЕТИЧНЕ ДОСЛІДЖЕННЯ ЕВОЛЮЦІЇ 

ОСНОВНИХ КІЛЬКІСНИХ ХАРАКТЕРИСТИК ІГОР ОЛІМПІАД ТА 

ЗИМОВИХ ОЛІМПІЙСЬКИХ ІГОР 

Бейгул І.О., Шишкіна О.М. ВОЛЕЙБОЛ ЯК ЗАСІБ ФІЗИЧНОГО 

ВИХОВАННЯ СТУДЕНТСЬКОЇ МОЛОДІ 

Генкул М., Ячнюк М.Ю. ЕКСТРИМАЛЬНІ ВИДИ СПОРТУ В РУХОВІЙ 

ДІЯЛЬНОСТІ ПІДЛІТКІВ 

Горюк П.І., Молдован А.Д., Кошура А.В. КОМПЕТЕНТНІСНИЙ ПІДХІД ЯК 

ОСНОВА ПРОФЕСІЙНОЇ ПІДГОТОВКИ ТРЕНЕРА 

Iacob Mihai-Radu, Abălașei Beatrice Aurelia, Puni Alexandru-Rareș, Hagiu 

Bogdan-Alexandru. ДООСЛІДЖЕННЯ ТЕХНІЧНО-ТАКТИЧНОГО 

ТРЕНУВАНЬ У БАСКЕТБОЛЬНІЙ КОМАНДІ ДО 18 РІЧНОГО ВІКУ 

Iacob Mihai-Radu, Abălașei Beatrice Aurelia, Puni Alexandru-Rareș, Hagiu 

Bogdan-Alexandru. БАСКЕТБОЛ ЯК ЗАСІБ АДАПТАЦІЇ ТА 

СОЦІАЛЬНОЇ ІНТЕГРАЦІЇ СТУДЕНТІВ З ІНТЕЛЕКТУАЛЬНИМИ 

ВАДАМИ 



Загороднюк О., Кошура А.В ВПЛИВ ЗАНЯТЬ ФУТБОЛОМ НА 

ПОКАЗНИКИ ЗДОРОВ’Я ТА ФІЗИЧНОЇ ПІДГОТОВЛЕНОСТІ 

СТУДЕНТІВ 

Корольова М.В. ОРГАНІЗАЦІЯ СИСТЕМИ ПІДГОТОВКИ МЕНЕДЖЕРІВ У 

СФЕРІ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ ТА СПОРТУ 

Лалак А., Байдюк М.Ю. ОЦІНКА ЕФЕКТИВНОСТІ РІЗНИХ ЗАСОБІВ 

ВІДНОВЛЕННЯ СТУДЕНТІВ, ЯКІ ЗАЙМАЮТЬСЯ ФУТБОЛОМ 

Mindrescu V., Moldovan E. STUDY REGARDING THE VERBAL – NON 

VERBAL COMMUNICATION BETWEEN COACHES – ATHLETES 

WITHIN THE PERFORMANCE SPORT DOMAIN 

Мосейчук Ю.Ю., Ярмак О.М., Мужичок В.О. ВИКОРИСТАННЯ ЗАСОБІВ 

ФУТБОЛУ В РЕКРЕАЦІЙНІЙ ДІЯЛЬНОСТІ ПІДЛІТКІВ 

Надточий А. ОСОБЛИВОСТІ РОЗВИТКУ ШВИДКІСНИХ ТА СИЛОВИХ 

ЗДІБНОСТЕЙ У МОЛОДШИХ ШКОЛЯРІВ 

Наконечний І.Ю., Циба Ю.Г. ОСНОВНА ПРОБЛЕМАТИКА 

МЕНЕДЖМЕНТУ СПОРТИВНИХ ОРГАНІЗАЦІЙ В УКРАЇНІ 

Осадець М.М. ПСИХОЛОГІЧНІ АСПЕКТИ ВІДБОРУ ТА ПІДГОТОВКИ 

СТУДЕНТІВ ПОЧАТКОВИХ КУРСІВ ДО ПРОФЕСІЙНОГО 

ФУТБОЛУ 

Прекурат О.Т., Петричук П.А., Первухіна С.М. МОДЕЛЮВАННЯ 

ТРЕНУВАЛЬНОГО ПРОЦЕСУ КВАЛІФІКОВАНИХ 

ВОЛЕЙБОЛІСТІВ У РІЧНОМУ МАКРОЦИКЛІ В УМОВАХ 

ЗАКЛАДУ ВИЩОЇ ОСВІТИ 

Ханікянц О.В., Римар О.В., Конестяпін В.Г. УДОСКОНАЛЕННЯ 

ШВИДКІСНО-СИЛОВОЇ ПІДГОТОВКИ УЧНІВ СЕРЕДНЬОГО 

ШКІЛЬНОГО ВІКУ ІЗ ПРІОРИТЕТНИМ ВИКОРИСТАННЯМ 

ЗАСОБІВ ЛЕГКОАТЛЕТИЧНИХ СТРИБКІВ 

Чорбэ Константин КОНЦЕПЦИЯ СОДЕРЖАНИЯ ВЫСШЕГО 

ФИЗКУЛЬТУРНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 
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ТЕОРЕТИКО-МЕТОДОЛОГІЧНІ ОСНОВИ ПРОФЕСІЙНОЇ 

ПІДГОТОВКИ ФАХІВЦІВ ФІЗИЧНОЇ ТЕРАПІЇ ТА ЕРГОТЕРАПІЇ 

 

Актова зала 

 

Модератори: 

проф. Лідія ДОЦЮК 

проф. Михайло ЛЯННОЙ 

lect. phd Вероніка МИНДРЕСКУ 

Секретар: 

доц. Леся ЛОГУШ 

 



Баєв О., Темерівська Т.Г. СУЧАСНИЙ СТАН КІНЕЗІОТЕРАПІЇ У 

ФІЗИЧНІЙ РЕАБІЛІТАЦІЇ ХВОРИХ ПІСЛЯ ПЕРЕЛОМУ ПЛЕЧОВОЇ 

КІСТКИ 

Беспалова О.О., Бугаєнко Т.В., Литвиненко В.А. ГОТОВНІСТЬ 

МАЙБУТНІХ БАКАЛАВРІВ З ФІЗИЧНОЇ ТЕРАПІЇ, ЕРГОТЕРАПІЇ 

ДО ЗАСТОСУВАННЯ ФІЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВЧИХ 

ТЕХНОЛОГІЙ У ПРОФЕСІЙНІЙ ДІЯЛЬНОСТІ ЗА МОТИВАЦІЙНО-

ЦІННІСНИМ КОМПОНЕНТОМ 

Беспалова О.О., Бугаєнко Т.В., Авраменко Н.Б. ПОКАЗНИКИ, КРИТЕРІЇ 

ТА РІВНІ СФОРМОВАНОСТІ ГОТОВНОСТІ МАЙБУТНІХ 

БАКАЛАВРІВ З ФІЗИЧНОЇ ТЕРАПІЇ, ЕРГОТЕРАПІЇ ДО 

ЗАСТОСУВАННЯ ФІЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВЧИХ ТЕХНОЛОГІЙ У 

ПРОФЕСІЙНІЙ ДІЯЛЬНОСТІ 

Бражанюк А.О. ВИВЧЕННЯ ПРОФЕСІЙНО-ОРІЄНТОВАНИХ 

ДИСЦИПЛІН У ПРОЦЕСІ ФОРМУВАННЯ ПРОФЕСІЙНОЇ 

КУЛЬТУРИ МАЙБУТНІХ ФІЗИЧНИХ ТЕРАПЕВТІВ ТА 

ЕРГОТЕРАПЕВТІВ 
 

Гунчак К., Гусак В.В., Шупер С.В. МАГНІТОТЕРАПІЯ ЯК ЗАСІБ 

РЕАБІЛІТАЦІЇ ХВОРИХ ІЗ ТРОФІЧНИМИ ВИРАЗКАМИ НИЖНІХ 

КІНЦІВОК 

Доцюк Л.Г., Лістау К. ОСОБЛИВОСТІ КОРЕКЦІЇ ФІЗИЧНОГО СТАНУ 

ДІТЕЙ З ПОРУШЕННЯМ РОЗУМОВОГО РОЗВИТКУ 

Козік Н.М., Байцурак І., Стратійчук Н.А. НАВЧАННЯ МАЙБУТНІХ 

ФАХІВЦІВ СПЕЦІАЛЬНОСТІ «ФІЗИЧНА КУЛЬТУРА І СПОРТ» 

КОРЕКЦІЇ ПОРУШЕНИХ ФУНКЦІОНАЛЬНИХ СТАНІВ У ПРОЦЕСІ 

ВИКЛАДАННЯ СПОРТИВНОЇ ФІЗІОЛОГІЇ 

Корнєєва В., Бражанюк А.О. РОЛЬ ЛІКУВАЛЬНОГО ПЛАВАННЯ У 

ФІЗИЧНІЙ ТЕРАПІЇ 

Литвинський С., Темерівська Т.Г. ЕРГОТЕРАПІЯ ЯК СКЛАДОВА 

СОЦІАЛЬНОЇ АДАПТАЦІЇ 

Мельник Б., Чебан Л.Г., Чебан В.І. БІОХАКІНГ ЯК АД’ЮВАНТНА 

ТЕХНОЛОГІЯ ДЛЯ РЕАБІЛІТАЦІЙНОГО ПРОЦЕСУ 

Міськова Б., Чебан Л.Г., Чебан В.І. ЕФЕКТИВНІСТЬ ВИКОРИСТАННЯ 

ПРЕФОРМОВАНИХ ФІЗІОТЕРАПЕВТИЧНИХ ЧИННИКІВ У 

ПРОЦЕСІ РЕАБІЛІТАЦІЇ ПАЦІЄНТІВ З КИЛАМИ ПОПЕРЕКОВОГО 

ВІДДІЛУ ХРЕБТА 

Полин К., Толок В., Бражанюк А.О. ЗАСТОСУВАННЯ ІДЕОМОТОРНИХ 

ВПРАВ У РЕАБІЛІТАЦІЇ 

Темерівська Т.Г. ВИКОРИСТАННЯ СИТУАТИВНИХ НАВЧАЛЬНО-

ПІЗНАВАЛЬНИХ ЗАВДАНЬ У ПРОЦЕСІ ПІДГОТОВКИ 

ЕРГОТЕРАПЕВТІВ 

Федірчик Т.Д., Бражанюк А.О. ПРОФЕСІЙНА КУЛЬТУРА МАЙБУТНІХ 

ФІЗИЧНИХ ТЕРАПЕВТІВ ТА ЕРГОТЕРАПЕВТІВ: СУТНІСНО-

КОМПОНЕНТНИЙ АНАЛІЗ 

Фрунза Р., Стратійчук Н.А., Козік Н.М. ПРАКТИЧНЕ ВИКОРИСТАННЯ 

МЕТОДУ ПРАВИЛЬНОГО ПОЗИЦІОНУВАННЯ КІНЦІВКИ ПІД ЧАС 



РУХУ У ДІТЕЙ З НИЖНІМ СПАСТИЧНИМ ПАРАПАРЕЗОМ ПІД 

ЧАС КЛІНІЧНОЇ НЕВРОЛОГІЧНОЇ ПРАКТИКИ ФІЗИЧНИХ 

ТЕРАПЕВТІВ 

Чебан В.І., Чебан Л.Г. РОЛЬ І МІСЦЕ МУЗИЧНОГО ТЕРАПЕВТА В 

МУЛЬТИДИСЦИПЛІНАРНІЙ КОМАНДІ РЕАБІЛІТАЦІЇ  

Shuper S.V., Shuper V.O., Husak V.V., Temerivska T.G., Rykova Y.O. 

APPLICATION OF PHYSICAL THERAPY IN PATIENTS WITH 

DIABETIC PERIPHERAL POLYNEUROPATHY AT THE OUTPATIENT 

TREATMENT 

Shuper S.V., Shuper V.O., Husak V.V., Temerivska T.G., Rykova Y.O. 

INNOVATIVE TECHNOLOGIES IN THE ADVANCEMENT OF 

HIGHER MEDICAL EDUCATION 

 

 

СЕКЦІЯ 6 

 

ПРОБЛЕМИ ФОРМУВАННЯ ЗДОРОВОГО СПОСОБУ ЖИТТЯ, 

БЕЗПЕКИ ЖИТТЄДІЯЛЬНОСТІ ТА ОБОРОНОЗДАТНОСТІ 

32 аудиторія 

 

Модератори: 

рrof. Томаш КУК 

проф. Ольга ПІШАК 

доц. Евеліна ЖИГУЛЬОВА 

Секретар: 

викл. Іван ХОМІК 
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Бідолах М., Мороз О.О. АКТУАЛЬНІСТЬ ФОРМУВАННЯ МОТИВАЦІЇ ДО 

РУХОВОЇ АКТИВНОСТІ В ПРОЦЕСІ ФІЗКУЛЬТУРНО-

ОЗДОРОВЧИХ ЗАНЯТЬ МОЛОДШИХ ШКОЛЯРІВ 

Гладощук О.Г. ПОЗАНАВЧАЛЬНА ДІЯЛЬНІСТЬ СТУДЕНТСЬКОЇ 

МОЛОДІ ЯК УМОВА ФОРМУВАННЯ ФІЗКУЛЬТУРНО-

ОЗДОРОВЧОЇ КОМПЕТЕНТНОСТІ 

Григоренко A.И. РАЗВИТИЕ МЕЛКОЙ МОТОРИКИ У ДЕТЕЙ С 

ОСОБЫМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМИ ПОТРЕБНОСТЯМИ (ИЗ 

ОПЫТА РАБОТЫ РЕСУРСНОГО ЦЕНТРА ИНКЛЮЗИВНОГО 

ОБРАЗОВАНИЯ В РЕСПУБЛИКЕ МОЛДОВА) 

Дикунець К., Кошура А.В. МОТИВАЦІЯ СТУДЕНТСЬКОЇ МОЛОДІ ДО 

ОПТИМАЛЬНОГО СПІВВІДНОШЕННЯ РАЦІОНАЛЬНОГО 

ХАРЧУВАННЯ ТА РУХОВОЇ АКТИВНОСТІ 

Заікін А.В., Гура О.С. ВАЛЕОПЕДАГОГІЧНІ ЗАСАДИ ФОРМУВАННЯ 

РЕПРОДУКТИВНОГО ЗДОРОВ’Я В СТРУКТУРІ КУЛЬТУРИ 

ЗДОРОВ’Я СТУДЕНТСЬКОЇ МОЛОДІ 

Жигульова Е.О. Хомовська К.О. CAMELLIA SINENSIS L. – ВИГАДКА ЧИ 

ПАНАЦЕЯ ВІД ХВОРОБ? 



Курнишев О., Курнишев Ю.А. ОСОБЛИВОСТІ ОРГАНІЗАЦІЇ ЗАНЯТЬ З 

ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ ДЛЯ СТУДЕНТІВ СПЕЦІАЛЬНИХ 

МЕДИЧНИХ ГРУП ІЗ ЗАХВОРЮВАННЯМИ СЕРЦЕВО-СУДИННОЇ 

СИСТЕМИ 

Колоскова О.К., Білоус Т.М., Білоус В.В., Селіверстов С.І. СОЦІАЛЬНЕ 

АНКЕТУВАННЯ СТУДЕНТІВ ПЕРШОГО КУРСУ БДМУ НА ЇХ 

ІНТЕРНЕТ-ЗАЛЕЖНІСТЬ 

Кравченко Т.П. ШЛЯХИ ВДОСКОНАЛЕННЯ ФІЗКУЛЬТУРНО-

ОЗДОРОВЧОЇ РОБОТИ В ШКОЛАХ СІЛЬСЬКОЇ МІСЦЕВОСТІ 

Мусієнко О.В., Максим’як В.М., Максим’як Я.О. ВИЗНАЧЕННЯ 

АКТИВНОСТІ МЕРИДІАНІВ ТІЛА ПІД ЧАС ВИКОНАННЯ 

СТАТИЧНОЇ ВПРАВИ ХАТХА-ЙОГИ  
 

Панькевич Т., Васкан І.Г. ФОРМУВАННЯ ОСНОВ ЗДОРОВОГО 

СПОСОБУ ЖИТТЄДІЯЛЬНОСТІ ДІТЕЙ СЕРЕДНЬОГО ШКІЛЬНОГО 

ВІКУ ЧЕРЕЗ ПРИЗМУ ОСВІТНЬОГО ПРОЦЕСУ 
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